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ИНСТРУКЦИЯ  

по действиям в условиях возможного 

биологического заражения 

 

1. Общая информация. 

1.1. В результате бактериологического заражения и применения 

биологического оружия возможны массовые заболевания постоянного 

состава сотрудников и воспитанников образовательного учреждения. 

1.2. Внешние признаки инфекционных заболеваний проявляются не 

сразу с момента внедрения патогенного микроба в организм, а лишь через 

некоторое время, которое называют инкубационным периодом. 

1.3. К мерам защиты от биологических заражений относят средства 

индивидуальной защиты органов дыхания и кожи, специальные средства 

противоэпидемической защиты (прививки, сыворотки, антибиотики). К 

мерам защиты от биологического оружия – убежища и противорадиационные 

укрытия, оборудованные фильтровентиляционными установками. 

1.4. В месте заражения вводится карантин – система 

противоэпидемических и режимных мероприятий, которая направлена на 

полную изоляцию очага с находящимися внутри людьми и на уничтожения 

заболевания в очаге. 

 

2. Порядок действий в случае возможного заражения. 

2.1. В качестве индивидуальных средств защиты органов дыхания 

применяют противогаз, респиратор, ватно-марлевую повязку и т.п. 



Средствами защиты кожных покровов являются специальные защитные 

костюмы или приспособленная обычная одежда. 

2.2. С целью профилактики заболеваний необходимо соблюдение 

правил личной и общественной гигиены. 

2.3. При установлении факта биологического заражения или появления 

среди сотрудников инфекционных заболеваний может устанавливаться 

режим обсервации или карантина: 

– при выходе из очага заражения обязательно проводится частичная 

или полная санитарная обработка (одежду вытряхивают и обметают 

щетками); 

– применяется обработка дезинфицирующими растворами и 

средствами. 

2.4. Обязательно соблюдение условий хранения продуктов (в плотно 

закрывающейся посуде или в мешках из синтетических материалов) и 

кипячение воды в течение 30 минут перед употреблением. 

2.5. Жилье, одежду и предметы обихода подвергают дезинфекции. 

Проводится также дератизация. В помещениях ежедневно проводится 

влажная уборка с применением дезинфицирующих средств. 

2.6. При первых признаках недомогания необходимо немедленно 

обращаться к старшей медсестре. Общение людей сводится к минимуму, 

чтобы предотвратить распространение инфекций. 


